
　

1 . 番号の若いチームが１塁側ベンチ。先攻・後攻はジャンケン。 

2 . 試合時間は１時間４５分（時間優先）。

　3　4. コールドゲームは４回１０点差、５回７点差。

4 . タイブレイクは無死1・２塁、継続打順で２回まで。決着つかない場合は抽選とする。

　（ただし決勝戦は決着がつくまで）

5 . 投手の100球制限あり。

6 . DH制を採用する【野球規則5.11（ａ）を適用、（ｂ）の二刀流は採用しない】

7 . ベンチ入り選手は25人まで。他に代表者（または引率責任者）､監督、コーチ2名

マネジャー、スコアラーの6名までベンチ入り可。

8 . 監督・コーチが投手のところに行ける回数、守備側､攻撃側のタイムはそれぞれ3回以内

とする。延長回はそれぞれ1回とする。

ただし＊野球規則5.10ｌ（2）は適用しない。

＊監督またはコーチが、1イニングに同一投手のもとへ2度目に行けば、その投手は自動的に試合から

　退かなければならない。

9 . 適用規則は当該年度の「公認野球規則」および「競技者必携」に準ずる。

＊ピッチクロックは都大会同様採用しない。（ただし全日本大会では採用）

＊次のイニングに引き続き投げる投手のキャッチボールはベンチ前は禁止、ベンチの外野側

　における軽いキャッチボールは認める。

＊試合中、攻守交代時に控えの選手ができることは

　・ファウルグラウンドで外野方向へのランニング。

　・外野手とのキャッチボール。

　・自チームの練習をベンチ前で見守ること

　 　＊＊ピット・バイ・ピッチの判定・・競技者必携2023以前は「打者が投球を避けようとすること

　が条件である（身体が打者席の捕手よりでなく後方向に移動すること）」と記載されていた

　が（　）の下線部分を削除する。

＊投手のグラブの本体カラーは「捕球面・背面・ウェブは2色まで可」と改訂。

　（ただし、白/グレー/PANTONEの色基準14番より薄い色の使用は禁止）

　それ以外、投手・野手のグラブは全て制限無し。

＊捕手（審判）用マスクのSG（Safe　Goods)マークの義務づけは２０２５年から

10 . スポーツマンシップの徹底

・野球にヤジは必要ありません。楽しい野球をするために「尊重・勇気・覚悟」をもって

　取り組みましょう。
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